
TEL　0749-68-3066（代）

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

🍴ごはんは、別途ご注文いただいた方に、 別パックでお持ちいたします。（大盛・小盛） 1日

🍴みそ汁は、別途ご希望のお客様に、小袋タイプのみそ汁をお持ちいたします。 とり肉のバジル焼き

🍴２月１０日（月）は「五目炊き込みごはん」、２月１４日（金）は「パエリア」です。 おからの煮物

　ご注文お待ちしております。 ブロッコリーの

🍴使用しております容器は、すべて電子レンジ対応です。 ごまマヨネーズ

　温めますと、より一層おいしく召し上がっていただけます。 出し巻きたまご

2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日

いわしの煮つけ チキンステーキ さばの塩焼き ユーリンチー風 オムレツと 豚肉の おでん風煮

ひじきの煮物 れんこん金平 マーボー春雨 インゲンの煮物 カレーコロッケ ホイコーロー炒め エビチリ

ほうれん草の スクランブルエッグ かぶらの煮物 南瓜の煮物 キャベツのフレンチサラダ 切干大根煮 焼きビーフン

ごまあえ 春巻き 白菜のかつおあえ トマトスパゲティ フルーツ缶 かに玉 チンゲン菜の

ミニヒレカツ 肉じゃが えびしゅうまい いそあえ

9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日

赤魚のおろし煮 五目炊き込みごはん カニクリームコロッケと オニオンソース おろしそば パエリア 牛肉の卵とじ

八宝菜 さわらの幽庵焼き ささみチーズフライ ハンバーグ カレイの照り焼き エビフライと白身フライ マーボーなす

もずく酢 ごぼうの卵とじ 冬瓜の生姜あんかけ スパゲティーサラダ 厚焼きたまご ナポリタンスパゲティ 春雨マヨサラダ

豚肉の生姜焼き 白菜のお浸し キャベツの和風サラダ 小松菜の煮浸し うの花煮 みかん缶 ぎょうざと

とり肉の西京焼き 出し巻き たまご豆腐 牛じゃがのシチュー煮 かにしゅうまい

・材料の都合により、献立を変更する場合があるかもしれません。ご了承ください。

・当社で使用しておりますお米は、全て滋賀県産です。
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